
Famille au cœur du projet

Approche transdisciplinaire

Liberté, transparence et qualité

Mise en lien, coordination

coopération

« Nous croyons que chaque enfant présente un potentiel de développement 

et qu’il est du devoir de la société de lui permettre d’y accéder.

Nous croyons que ces enfants aux difficultés plurielles obligent la société à 

s’interroger, s’adapter, se mobiliser pour accueillir cette différence, 

l’accepter, en tenir compte et ainsi devenir meilleure.

Nous croyons que ces enfants et le témoignage de leurs familles sont une 

richesse pour la société, dans ce qu’ils apportent de différences » 

Extrait de la Charte de l’Association PLURADYS



Dispositif de 
Coordination pour un 

Accompagnement Pluriel 
CAP’ TND

Appel numéro Régional BFC

« CAP’ TND»

Diagnostic complexe
 non posé

Parcours 
diagnostique / 

Synthèse 

Eligible Niveau 2 *

Entretien d’Analyse des Besoins de 
Coordination (EABC)

Diagnostic complexe
 posé

Pas encore de diagnostic 
ou situation de 1ère intention

Réorientation 
vers les acteurs de Niveau 1

* BFC / - de 21 ans
+ Diag posé et/ ou suivi déjà amorcé

Et/ ou notification MDPH

Plateforme de 
Coordination (PCO)

Professionnels ressources en appui aux professionnels 
du sanitaire, du médico-social ou du libéral

Médecin Traitant avec 
infographie

Pas de notification MDPH
- De 7/12 ans



En
tr

et
ie

n
 d

’A
n

al
ys

e
 d

e
s 

B
e

so
in

s 
d

e
 C

o
o

rd
in

at
io

n
Pas de parcours

Ressources / réorientation

Parcours diagnostique

Evaluations

Synthèse

Parcours Modulaire 
d’Accompagnement

Composé selon les besoins du patient et de 
sa famille,

avec dialogues d’évaluation réguliers 

Appui administratif

Entretiens 
d’Approfondissement 

Psychoéducation

Plusieurs programmes selon les besoins

Evaluation fonctionnelle

Coordination thérapeutique
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MODULES EN PRATIQUE / FAMILLE
• Temps d’analyse de la situation administrative, sociale, scolaire / préprofessionnelle  (PAI, MDPH, 

revenus, relais, CCAS…) 

• Médecin coordinateur ou Travailleur Social Pluradys

• Relevé décisionnel et éventuelle orientation sur un autre module.

APPUI ADMINISTRATIF

• Approfondir ou pouvoir mener à terme l’EABC lorsque celui-ci a été trop complexe, nécessitait 
trop de temps et/ou un cheminement de la famille / du jeune

• Réalisé par Educateur Spécialisé, en présentiel ou en visio, à domicile si zone d’intervention de 30 
min. Possibilité d’être réalisé par un des professionnels ERR de l’EABC.

• Reprise et suite de l’EABC, complété par Relevé de décision avec éventuelle orientation sur 
module

ENTRETIEN(S) 
D’APPROFONDISSEMENT

•(Se) Connaitre et avoir les clés de compréhension de la situation pour pouvoir agir : 

• BREF : pour les parents, 3 RV d’1h à 1h30 auprès d’un adhérent obligatoirement formé, pour un espace de 
parole libre, des réponses rapides et une orientation vers des dispositifs d’aide.

• COUP DE POUCE : En groupe, pour les jeunes entrant en 6ème ou 5ème,  sur 3 demi-journées. Animé par un 
binôme Pluradys. Méthodologie d’organisation du matériel , du temps et de l’apprentissage des leçons.

• ETP : En groupe, pour les parents et l’enfant, , sur 7 séances en 6 mois (5 collectives et 2 individuelles en visio). 
Basée sur le concept d’autodétermination et le développement des compétences face aux troubles des 
apprentissages ; comprendre, identifier des objectifs ciblés, et adopter des stratégies et outils adaptés pour 
favoriser les compétences de son enfant.

PSYCHOÉDUCATION

• Synthèse du cercle de soins, animée par le référent EABC, visio ou présentiel, école présente ou non

• Appui, relais auprès d’un  professionnel ou lien école. 

COORDINATION 
THÉRAPEUTIQUE



PROGRAMME BREF
Parents seuls
Pas de reste à charge

Possible dès Mars 
2025 auprès des 
adhérents formés

Formation gratuite le 
6 février
Le 7 février pour les 
pro ERR



PROGRAMME ETP : 
Parent et enfant
Pas de reste à charge

1er semestre 2025 : 
Dole (39) 

Besançon (25)

2ème semestre 2025  :
Quétigny (21) 

Nièvre (Château Chinon ? )
Vesoul (70)

Louhans (71)



STAGE COUP DE POUCE: 
Enfant (et temps parent-enfant à 

chaque séance)

Pas de reste à charge
3 demi-journées : 2 fin aout et 1 en 
octobre

Pour préparer sa rentrée au 
collège :
- Organisation sac, matériel, 

planning
- Comment apprendre une leçon
- Comprendre les consignes
- Utiliser un document



A eux la parole….

« Nous devenons ainsi encore plus attentifs à nos 
enfants, et cela nous donne quelques outils pour les 

aider à grandir en s’adaptant à leur âge 
/évolution… ».

Parole de parent.
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